fiir das
Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V.

Nachname, Vorname:
StraBe:
PLZ, Wohnort:

E-Mail-Adresse:
Telefonische Erreichbarkeit:

Ich melde mich hiermit fiir folgende Veranstaltung verbindlich an:
Veranstaltungstitel:
Startdatum: Uhrzeit:

Ich erkldre mich mit den im Programmheft abgedruckten und im Internet ver-
offentlichten Geschaftsbedingungen einverstanden.
Erteilung eines Sepa-Lastschrift-Mandates

Hiermit erméchtige ich den Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V.,
die Teilnahmegebiihr in Héhevon ... . . EUR fiir diese Veranstaltung
von meinem unten angegebenen Konto einzuziehen.

Die Glaubiger-ID des Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V. lautet:
DE6277700000438554.

Die Mandatsreferenznummer erhalte ich mit der Anmeldebestétigung.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Martinusforum Aschaffenburg-
Schmerlenbach e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzultsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung der belasteten Summe erlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN: BIC:

Bank/Sparkasse:

Kontoinhaber:

Ich stimme zu, dass meine personlichen Daten gespeichert sowie fiir spatere
Informationen und zum Zwecke der Statistik verwendet, dann jedoch nur in all-
gemeiner nicht personenbezogener Form verdffentlicht werden diirfen.

Ich bin damit einverstanden, dass meine durch das Martinusforum Aschaffenburg-Schmer-
lenbach e.V. erhobenen persénlichen Daten (Name, Anschrift, E-Mail) und meine Programm-
daten (Teilnahme an Veranstaltungen) durch das Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlen-
bach e.V. zu Beratungs- und Informationszwecken per Post oder per E-Mail iber unsere
Bildungsangebote gespeichert, verarbeitet und genutzt werden. Ich kann der Verwendung
der personlichen Daten jederzeit widersprechen (ggf. streichen).

Datum: Unterschrift:

ggf. Unterschrift abweich. Kontoinhaber:

F

ErlebniSTanz

Musik, Bewegung & Begegnung

martinusforum e.V.
Treibgasse 26 in 63741 Aschaffenburg
06021-392100

info@martinusforum.de :
www.martinusforum.de Schnuppernachmittag am 24.09.2023

Kurs ab dem 5.10.2022




KULTUR & BEGEGNUNG

ErlebniS)anz’

Sie mbdgen Musik und Bewegung? Sie
suchen ein neues Hobby oder Sie mbchten
Ihren Tatigkeitsbereich erweitern?

Dann sind ErlebniSTanz-Angebote genau
das Richtige fur Sie!

ErlebniSTanz fordert Beweglichkeit, Kondi-
tion, Koordination, Reaktion und Konzentrati-
on und tragt damit zur Gesundheitsforderung
fur Jung und Alt bei.

Lernen Sie die Vielfalt von ErlebniSTanz
kennen bei unserem Schnuppernachmittag
am 24.09. im Burgerzentrum in Aschaffen-
burg-Nilkheim oder bei einem achtteiligen
Kurs ab dem 5. Oktober. Fur die Anmeldung
zu den Veranstaltungen fullen Sie den beige-
fugten Anmeldezettel aus und schicken sie
ihn an das Martinusforum, Treibgasse 26 in
63739 Aschaffenburg oder melden Sie sich
im Internet Uber die Seite www.martinusfo-
rum.de an.

Der Erwachsenenbildungsverein Martinusforum
e.V. fuhrt die Kurse in Kooperation mit der
Fachstelle fur Seniorenpastoral durch.
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ERLEBNISTANZ

24.09.2022

ErlebniSTanz
Ein Schnuppernachmittag zum
Ausprobieren

Musik und Rhythmus wecken unsere
Lebensgeister und animieren uns zum
Tanzen — und das in jedem Lebensalter.
Mit der Tanzart ,ErlebniSTanz" kbnnen
Sie die Bewegung zur Musik genief3en,
Gemeinschaft erfahren und gleichzeitig
ihr Gedachtnis trainieren. Das ist mit der
Unterstutzung von zertifizierten Tanzleite-
rinnen und Tanzleitern moglich. An die-
sem Schnuppernachmittag bekommen Sie
ganz unverbindlich einen Einblick in diese
Form des Tanzes.

Teilnahme kostenfrei,

Spende fur Kaffee und Kuchen erwiinscht
Referentin:

Christiane Mauder,zertif. Tanzleiterin im
Bundesverband ErlebniSTanz e.V.

Ort:

Burgerhaus Nilkheim, =
Mergenbaum-Platz 3, »

63741 Aschaffenburg
Zeit:
Samstag, 24.09.2022,
14:00 - 17:00 Uhr
Anmeldeschluss:
17.09.2022

KU.LUTR & BEGEGNUNG

ab dem 5.10.2022

ErlebniSTanz
Gesundheit fordern durch
ganzheitliche Aktivierung

Zum Programm von ErlebniSTanz gehoren
alte und neue Tanze aus aller Welt, die in
verschiedenen Formen getanzt werden.
Dieses Angebot kbnnen Sie ohne Partner:in
wahrnehmen, tanzerische Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Bei Tanzen in Kreis-
form, bei Squaredance, Linedance und
Roundtanzen konnen Sie die Bewegung zur
Musik genief3en, Gemeinschaft erfahren und
gleichzeitig ihr Gedachtnis trainieren.

Kurz gesagt: ErlebniSTanz ist gut fur Koérper,
Geist und Seele.

Referentin:

Christiane Mauder, zertif. Tanzleiterin im
Bundesverband ErlebniSTanz e.V.
Teilnahmegebuhr:

43,50 EUR

Ort:

Martinushaus, Treibgasse 26,
Aschaffenburg

Zeit:

Mittwoch, 19:30 - 21:00 Uhr
Termine:

05.10. bis 14.12.2022, (8x)
Anmeldeschluss:

28.09.2022




